
Kommt das Kind zur Erstkommunion, entstehen oft
wieder neue Kontakte zur Kirchengemeinde und
auch zum eigenen Glauben. Kinder stellen Fragen,
Erwachsene erinnern sich und manches ist dabei
in Vergessenheit geraten. 

Wie war es für mich zur Erstkommunion zu gehen?
An was erinnere ich mich? Was habe ich für mein
Leben mitgenommen und was möchte ich an mein
Kind weitergeben? Wie kann ich mit meinem Kind
über Gott und Jesus sprechen und in der Bibel
lesen, die oft so schwer zugänglich wirkt?

Auch im Gottesdienst machen wir intuitiv mit,
wissen aber manchmal gar nicht mehr genau,
welchen Sinn manche Elemente haben. Diesen
Fragen möchten wir in dieser Kursreihe für Eltern
und PatInnen von Kommunionkindern nachgehen
und Erwachsene einladen, altes Wissen
wiederaufzufrischen und neuen Zugang zu ihrem
eigenen Glauben zu finden, um ihre Kinder gut
durch die Vorbereitungszeit zu begleiten.

WER IST EIGENTLICH GOTT? 
Diese Frage stellen Kinder immer wieder und manchmal
fühlen wir uns damit überfordert. An diesem Vormittag
beschäftigen wir uns mit unseren Gottesbildern und wer
eigentlich Jesus ist.

DIE BIBEL – EIN BUCH MIT SIEBEN SIEGELN?! 
Das meistgelesene Buch wirkt auf den ersten Blick oft
etwas sperrig und schwer verständlich. Dabei verstecken
sich darin unzählige wundervolle Geschichten, die auch
heute noch Relevanz für unser Leben haben. An diesem
Vormittag wollen wir Hemmungen abbauen, sich mit der
Bibel auseinanderzusetzen und greifen dabei auch auf
neue, außergewöhnliche Methoden zurück.

Eltern und Pat*innen haben eine
Gelegenheit zu Austausch und Reflexion.

 (Termine sind auch einzeln buchbar)



ERSTKOMMUNION- 
EINE ERINNERUNG FÜR’S LEBEN?! 
An diesem Vormittag erinnern wir uns gemeinsam an
unsere eigene Erstkommunion und überlegen, welche
Bedeutung sie für unser persönliches Leben hatte und
welche Aspekte der Kommunion wir an das eigene Kind
weitergeben möchten.

GOTTESDIENST – 
ALTE RITUALE OHNE SINN?!? 
Für viele wirkt der sonntägliche Gottesdienst angestaubt
und langweilig. Scheinbar sind die Rituale ohne
Bedeutung. An diesem Vormittag wollen wir einen Blick
auf das werfen, was hinter den Ritualen im Gottesdienst
steckt um anschließend Gottesdienste wieder neu für
uns zu entdecken.

WER IST GOTT? 
Kannst du Gott sehen? Wo
taucht Gott bei uns in der
Familie auf?

DIE BIBEL – MEHR
ALS EIN BUCH!
Kennst du Geschichten aus
der Bibel? Was würdest du
gerne erzählen?

MIT FREUNDEN
UNTERWEGS

gemeinsam spielen, toben, basteln,
lesen, singen, beten




ERSTKOMMUNION
- VORFREUDE!
Worauf freust du dich?

GOTTESDIENST –
FESTE FEIERN!
Was gehört dazu, wenn es
festlich werden soll?

DAS ANGEBOT:

FÜR KINDER FÜR ERWACHSENE



Durch die Tage begleiten zwei erfahrene
Bildungsreferentinnen und ihr Team.

Kontaktieren Sie bei Rückfragen: 
Julia Engels oder 
Astrid Fichtner-Wienhues

MAN SIEHT MUR MIT DEM
HERZEN GUT, DAS WESENTLICHE
IST FÜR DIE AUGEN UNSICHTBAR



 (ANTOINE DE SAINT-EXUPERY)

Diese Angebote zur Erstkommunion will dem
Wesentlichen auf die Spur kommen und es
etwas begreifbarer machen.

Die Vormittage sind ergänzend zu den
Angeboten in den Gemeinden und
Pastoralverbünden. Sie sind offen und
unverbindlich für interessierte Eltern und
PatInnen.

Alle Termine können einzeln gebucht werden.

Die Kommunionkinder sind ebenfalls herzlich
eingeladen. Parallel finden auch thematisch
passende Angebote für sie statt.

MEIN (PATEN-)KIND
GEHT ZUR

ERSTKOMMUNION -
UND JETZT?

Angebote für Eltern oder Pat*innen
zur Begleitung ihrer Kinder während

der Kommunionvorbereitung



Termine

02.12.2023 (N50KBRV001)
Erstkommunion - 
eine Erinnerung für's Leben?! 

27.01.2024 (O50KBRV002)
Wer ist eigentlich Gott? 

17.2.2024 (O50KBRV003)
Die Bibel - 
ein Buch mit sieben Siegeln?! 

16.03.2024 (O50KBRV004)
Gottesdienst - 
alte Rituale ohne Sinn?!? 

jeweils 10-12:15 Uhr (3 UE)

jeweils von 10.00 - 12.15 Uhr
alleTermine einzeln buchbar 
in der kefb Ostwestfalen
Giersmauer 21
33098 Paderborn

2.12.2023
27.1.2024
17.2.2024
16.3.2024
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